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P91 NOGYOGYASZATI GYAKORLOMODELL

Az On altal megvasarolt négydgyaszati gyakorlémodell alkalmas a A P91 négydgydszati gyakorlémodell mellett a laparoszkdpias sebészeti
négyogydszati alapvizsgdlatok bemutatdsdra és elsajatitdsara. eljdrdsok elsajatitdsat segitd valtozat, a P92 hiszteroszkdpids és laparosz-
A n6égyogydszati vizsgdlatokhoz pontos diagndzis és jol begyako- képias gyakorldmodell is elérhetd.

rolt kézmozdulatok sziikségesek. A 3B Scientific P91 négydgyaszati
gyakorlémodellje lehetévé teszi a legfontosabb fizioldgids és patoldgids
korilmények valésdghd és koltséghatékony bemutatdsat.

2

Megjegyzés:
Az oktatds szempontjdbdl a gyakorlémodell jelentéségét a valésdghli érzet adja. A strukturakat ugy tervezték, hogy a lehetd legéletszerlibb
érzést adjdk. Bizonyos struktlirdk dbrazoldsa sematikus.
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P91 NOGYOGYASZATI GYAKORLOMODELL

> FUNKCIOK

A P91 négydgydszati gyakorldmodell lehetévé teszi a néi kismeden-
cei anatdmia, valamint az 6sszes relevdns ldgyrészképlet dltaldnos
abrazolasat és bemutatdsat. A gyakorldmodell segitségével kitapinthato
a méh és a petefészek a hasfalon (pl. manualis kitapintds), valamint a
hiivelyen keresztil (pl. bimanualis kitapintds).

Bimanudlis kitapintds
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A moduldris felépités lehet6vé teszi kiilonb6z6 méh- és méhnyakbetétek
haszndlatét, valamint a jellemzé eltérések (pl. midmak) bemutatdsat.

A kivdlé minéségu, rugalmas szilikonanyagok felhasznaldsa révén
valésagh, tapinthaté tanuldsi éiményt lehet elérni.




P91 NOGYOGYASZATI GYAKORLOMODELL

> A CSOMAG TARTALMA

1. Alapegység 10. Tébbszor sziilt méhnyak

2. Hasfal (szilikon habszivacs hatlappal) 11. Méhszdjseb

3. Hiivelyi egység (szilikon) 12. Méhnyak dysplasidval

4. Normdl méh 13. Cervix carcinoma

5. Megnagyobbodott méh 14. Cervix horddszer( carcinomaval

6. Kétszarvi méh 15. Medencebetét (habszivacs)

7. Méh miémaékkal (hdromrészes, kivehetd) 16. Hugyhdlyag (felfdjhatd), vezetékkel és pumpdval
8. Méhen kiviili terhesség 17. Poziciondlé ék

9. Nem sziilt méhnyak 18. 2 db sikositd (egyenként 250 ml, mérékupakkal)
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> A P91 NOGYOGYASZATI GYAKORLOMODELL OSSZESZERELESE

2

Megjegyzés:

A négydgydszati gyakorldmodell 6sszeszerelt dllapotban, hasznélatra készen keriil széllitdsra. A gyakorldmodell moduldris felépitése szamos
konfigurdcidt tesz lehetdvé. A kovetkez rész elészor az alapallapot szétszerelését ismerteti, majd bemutatja, hogyan kell ismételten 6sszesze-
relni a gyakorldémodellt. A moduldris betétek haszndlataval kapcsolatban, kérjik, kovesse az egyes betétek leirdsait.

Szétszerelés

2

Megjegyzés:

Lazitsa ki az 6sszes csatlakozot hatdrozott, egyenletes mozdulattal felfelé hizva azokat. Mindig az egyes csatlakozokhoz kozel fejtse ki a huzast,

igy biztositva azt, hogy az eré kozvetlenil a csatlakozdra hasson anélkil, hogy az anyag faraddsat vagy sérilését okozna. Kerdilje a hirtelen hizast
vagy szakitdst.

A gyakorlémodell szerkezetének és az egyes struktlrdk jobb megértése érdekében javasoljuk, hogy elészor az Osszes részt szerelje szét. Ez a kés6bbi-
ekben az alapos tisztitdéshoz, valamint bizonyos esetekben a gyakorldémodell moduldris konfigurdcidjahoz is sziikséges lesz. A hasfal és a hiivelyi egység
egyuttese 11 rejtett rogzitéelemmel és 2 dugds csatlakozdval csatlakozik az alapegységhez. A rejtett rogzitéelem egy zardaljzatbdl és egy zardcsapbdl
all. A zardaljzat elasztikus anyagbol késziilt. A hasfal felszerelése utdn a csatlakozds nem ldthato (a torzs eliilsé részén levé rogzitdk kivételével). A dugdos
csatlakozdk az alapegységbe pattinthaté mlanyag kapcsok. A hasfal és a hilivelyi egység kdzotti kapcsos csatlakozdk altaldban nincsenek régzitve, és
kénnyen kioldhaték. Rogzitéshez vagy kiolddshoz, kérjiik, jarjon el a ,Kapcsos csatlakozék” részben leirtak szerint.

1. Lazitsa ki a hasfal és a hiivelyi egység rejtett és dugds csatlakozéit a
torzs ellilsé részébdl kiindulva (Idsd a 4. dbrat, a legalso rejtett rogzitd a
farokcsontban maradhat).

3. Tavolitsa el a méh atlatszo csoveit a csipdlapat menetes csapjairdl (ldsd
a 6. dbrét).

2. Tavolitsa el a hasfalat a hlivelyi egységrél (a fehér mlianyag kapcsok
felett Iévé két oldalsé szarnyra is tgyelve, Idsd az 5. dbrat).
Tegye félre a hasbért. Ekkor akaddlytalanul hozzéafér a belsé

4. \Vegye le a petefészkekrdl a (piros) petevezetékeket.
Hatdrozott mozdulattal hizza a petevezetékeket, mikozben a mdsik

kezével tartja a petefészket (a hiivelyi egység tolcsér alaki membran-
szervekhez. janak része) (Idsd a 7. dbrat).
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P91 NOGYOGYASZATI GYAKORLOMODELL

5. Huzza ki a méhet a hiivelyi egység tolcsér alaki membranjdbdl. 9. A mésik kezével fejtsen ki nyomast fellilrél a hiivelyi egységre a
Sziikség esetén a mdsik kezével tartsa a helyén a hiivelyi egység medencén keresztiil, és (mikozben a mésik kezével hiizza) a hdlyaggal
tolcséres membrdnjat (Idsd a 8. dbrat). egyltt a teljes Idgyrészbetétet tolja lefelé és kifelé a csontos medencé-

bdl (Idsd a 11. dbrat).

W

Figyelem:

Gy6z6djon meg arrdl, hogy a hdlyag teljesen le van eresztve.
Engedje ki a maradék levegét a kimeneti szelepen keresztil
(I1dsd: 31. abra).

10. Vegye le a hdlyagot a csorél.

6. Lazitsa ki korben haladva a hiivelyi egységet a medencébdl. Ehhez 11. Huzza a hdlyagot lefelé és kifelé a hiivelyi egységbdl.
hizza keresztil a télcsér alaki membrdn rugalmas szilikonanyagét a
csavarfejeken és a menetes csapokon (Idsd a 9. dbrat). 12. Huzza a csovet visszafelé és kifelé a hiivelyi egységbél.

7. Lazitsa ki a legalso rejtett rogzitét a kezét a farokcsontndl az alap- 13. Forgassa el a teljes betétet (igy, hogy alulrdl Idssa a végbélszakaszt.
egység és a rugalmas hivelyi egység kozé helyezve, és az ujjaival Fogja meg a végbél lathatd részét, és hizza ki a medencebetétbdl
felemelve a szérnyat (Idsd a 10. dbrat). (1dsd a 12. abrat).

8. A kezét ebben a helyzetben tartva fogja meg a teljes hiivelyi egységet.

13 dbra

14. Az egyes részek ezutdn a tisztitdsi utasitdsok szerint tisztithatok.
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Osszeszerelés

2

Megjegyzés:

Az Osszeszerelést mindig a legalsé csatlakozonal (rejtett rogzités) kell kezdeni az alapegység belsejében (farokcsont). A ldgyrészbetét behelye-

zése utdn ez a csatlakozécsap nehezen elérhetd!

Teljes tisztitds és szdradas utén a gyakorldmodell ismét Osszeszerelhetd.
Az 6sszeszerelési utasitdsok egy része megtaldlhatd az egyes modu-
laris alkatrészekre és kiilonboz6 feladatok elékészitésére vonatkozd
utasitdsokban.

14 dbra

1. Csatlakoztassa egymdshoz a medencebetétet és a hiivelyi egységet.
A medencebetét korilveszi a hiivelycsatornat. Figyelem: A medence-
betét lapos vége a vulva felé néz, a tolcsér alakl vége pedig a méh
felé. A medencebetétben |1év6 rés felfelé néz (a hugycsoé felé, 1dsd a
14. brat).

15 dbra

2. Forgassa az egész betétet Ugy, hogy a végbélszakasz lathatd legyen.
Két ujja kdzé fogva csusztassa a végbelet a medencebetétbe. Ezzel
egy idében a végbél végét a mdsik kezével tartva dvatosan hiizza
keresztlil a medencebetét tolcsér alaku nyildsdn, ameddig csak lehet
(Idsd a 15. abrat).

3. Helyezze a betétet a vulva feldli felével lefelé kozvetleniil az alap-
egység medencenyildsa elé.

16 abra

4. Rogzitse a legalso rejtett rogzitét a farokcsontndl. Enhez helyezze
a rugalmas zard aljzatot a zarécsap mellé, és korkdrés mozdulattal
nyomja az aljzatot a csapra (ldsd 16. dbra).

5. Nyomja 0ssze a medencebetétet, és vezesse be az egész betétet a
csontos medencébe egy billenté mozdulattal. Ugyeljen, hogy a vulva
kiilsé bérét (a kapcsos csatlakozokkal) ne nyomja a medence belse-
jébe a betéttel egyiitt.

,:

17 dbra

6. Poziciondlja a medencebetétet dvatosan elére-hdtra mozgatva
(a megfelelé helyzetet I1dsd a 17. dbran).

7. Helyezze be a hligyvezetéket a tolcsér alaki membran felsé szélén
1évé nyildson keresztill, és csatlakoztassa a hdlyagegységhez (1dsd 18.
abrat).
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1. Huzza ki a hdlyagot alul a tolcsér alaki membran ellilsé szélén 1évé 4. Helyezze be a kivdnt tipusi méhet a csatlakozé méhnyakkal egydtt a
nagy nyildson keresztil (Idsd a 19. dbrat). hiivelyi egység nyildsdba a megfelel§ irdnyban (ldsd a 21. abrat).

5. Nyomja erésen be a méhet, amig nem érzi vagy hallja, hogy az a
helyére kertilt.

6. Csatlakoztassa a (piros) petevezetékeket a petefészkekhez. Ehhez
helyezze be a petevezetékek fehér mlianyag végeit a petefészkek
nyildsdba (Idsd a 7. dbrat).

7. Csatlakoztassa a méh atlatszd csoveit a csipblapat menetes csapjaihoz
(I1dsd a 6. dbrat).

8. Csatlakoztassa a hasfalat a hiivelyi egységhez a kapcsos csatlakozdk
csapjainak behelyezésével (Ugyelve a két oldalsé szarnyra a fehér

mUanyag kapcsok felett, Idsd az 5. dbrat).
20 abra

2. Helyezze a hdlyagegység also részét a medencebetét résébe kozvet-
lenil a symphisis moégétt (Idsd 20. dbra). Ellendrizze, hogy a vezeték
elég hosszu-e.

3. Csatlakoztassa a tolcsér alaki membrdn peremét a csavarokhoz és a
menetes csapokhoz, végig a csipdlapat mentén (Idsd a 9. dbrat).

W

Figyelem:
Sziikség esetén a csavarokat enyhén meglazithatja a szilikonszél .
konnyU és teljes kapcsoléddsa érdekében. 22 abra

9. Rogzitse a hasfal és a hiivelyi egység Osszes rejtett és dugds csatlako-
z6jét a torzs hatso részénél kezdve. Gydzdédjon meg réla, hogy a hugy-
vezeték felsé vége ki van vezetve a torzs eliilsé részén a megfeleld
nyildson keresztil (Idsd a 22. dbrat).
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Hasfal Hiivelyi egység
3 A kialakitdsnak kdszdnhetéen a hiivelyi egységet a vulva, a hiively, a
végbél a végbélnyildssal, valamint a petefészkeket tartalmazo tolcsér
Megjegyzés: alaku membrdn képezi (Idsd a 24. dbrat). Az anyaga szilikon. Az alap-
Manudlis tapintévizsgélatok elvégzése sordn a hasfalnak teljesen egységhez rejtett rogzitékkel, a hasfalhoz pedig kapcsos rogzitékkel
felszerelt dllapotban kell lennie. csatlakozik.

A kiilonb6z6 konfigurdcidk bedllitdsahoz a hasfalat el kell tavolitani, hogy
hozzaférhessen a belsé reproduktiv szervekhez. Oktatdsi szempontbdl
hasznos lehet a gyakorlémodell hasfal nélkili haszndlata is, ha bete-
kintést kivan adni a tanuldknak a belsé strukttrdkba. A hiivelyi egység

a medenceegységgel és a hdlyagegységgel egylitt az alapegységben
maradhat a kiilonb6z6 konfigurdcidk bedllitdsa soran.

1. Lazitsa ki a hasfal rejtett és dugds csatlakozdit a torzs ellilsé részébdl
kiindulva.

24 abra

2. Tavolitsa el a hasfalat a hlivelyi egységrél (a fehér mlianyag kapcsok

felett |évé két oldalsd szarnyra is Ugyelve, Idsd az 5. dbrat).

A helyes haszndlat érdekében, kérjik, vegye figyelembe a ,Szétszerelés”
és az ,Osszeszerelés” cim( részben taldlhaté utasitdsokat.

Medencebetét

9

Megjegyzés:
A medencebetét nem dbrazolja pontosan a medence anatémiai
strukturdit, csak tdmogaté elemként funkcional.

" ' 23 4bra

3. Tegye félre a hasbért. Ekkor akaddlytalanul hozzéférhet a belsé szer- A medencebetét (ldsd a 25. dbrat) tartja a hiivelyi egységet, és lehe-
vekhez (lasd a 23. dbrat). tévé teszi a gerinc Ulécsonti részének a hivelyen keresztil torténé
érzékelését.
4. Az 6sszeszereléshez jdrjon el forditott sorrendben.

25 dbra

A helyes haszndlat érdekében, kérjik, vegye figyelembe a ,Szétszerelés
és az ,Osszeszerelés” cim(i részben taldlhatd utasitdsokat.
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Megjegyzés:

Négy kiilonb6zé méhtipus all rendelkezésre. Ezek fellilrdl illeszt-
hetdk a hiivelyi egységbe. Kiilénb6z6 orientdcidk és konfigura-
ciok alkalmazhatok a méh kiilonb6zé pozicidinak szemléltetésére.

A hasfal nyitott dllapotédban a méh behelyezheté a hiivelyi egységbe,
és pantokkal (atlatszo szilikoncsovekkel) rogzitheté a medencéhez. A
petevezetékek (piros gumicsovek) a (hiivelyi egység részét képezd)
petefészkekhez csatlakoznak. A méhbetétek kiilonbo6z6 alapformaval
rendelkeznek (lasd a 26. dbrat).

-'q..__q',- N

l---.-—'__
8

—~—~

—
A o

Lo )

Fig. 26

A helyes haszndlat érdekében, kérjik, vegye figyelembe a ,Szétszerelés”

Lon

és az ,Osszeszerelés” cim( részben taldlhaté utasitdsokat.

1. Tavolitsa el a hasfalat a ,,Hasfal” cimi részben leirt utasitdsoknak
megdfeleléen.

2. Ha valamelyik méh mar be van szerelve, tdvolitsa el azt.

« Tavolitsa el a méh atlatszo csoveit a csipdlapat menetes csapjairdl
(I18sd a 6. dbrat).

- Vegye le a petefészkekrdl a (piros) petevezetékeket. Hatdrozott moz-
dulattal hiizza a petevezetékeket, mikdzben a mdsik kezével tartja
a petefészket (a hiivelyi egység tolcsér alaki membranjdnak része)
(I1dsd a 7. dbrat)

« Huzza ki a méhet a hiivelyi egység tolcsér alaki membranjdbdl. Szik-
ség esetén a mésik kezével tartsa a helyén a hiivelyi egységet (lasd a
8. dbréat)

3. Vdlassza ki a kivdnt méhet, és ellendrizze, hogy a hozzé csatlakozé
méhnyak megfelelSen illeszkedik (szlikség esetén cserélje ki a kiegé-
szitét a ,Méhnyak” cim( részben szerepld utasitdsoknak megfeleléen).

4. Vdlassza ki a méh kivant orientdciodjat, és helyezze be a méhet a
méhnyak-kiegészitével egyltt a hiivelyi egységbe (Idsd a 21. dbrat).
Nyomja erésen be a méhet, amig nem érzi vagy hallja, hogy az a
helyére kerdilt.

5. Csatlakoztassa a (piros) petevezetékeket a petefészkekhez. Enhhez
helyezze be a petevezetékek fehér mlianyag végeit a petefészkek
nyildsdba (Idsd a 7. dbrat).

6. Csatlakoztassa a méh atlatszo csoveit a csipdlapat menetes csapjaihoz
(Idsd a 6. dbrat).

7. Zarja be a hasfalat a ,Hasfal” cim( részben megadott utasitdsoknak
megfeleléen.

Myomas

2

Megjegyzés:

A gyakorldmodell alkalmas a méhben taldlhaté miémak szimulaci-
6jara. Enhez hdrom kiegészitd all rendelkezésre, amelyek kivilrél
rogzitheték a megfelelé méhre. Ennél a modellnél a hangsuly a
valésdghl érzet elérésén van.

A midmakiegésziték a kijelolt pontokban tépdzarral régzithetdk az
egyenes méhre. Haszndlhatja a hdrom kiegészitét egyitt, vagy az egyes
kiegészitéket kiilon-kilon is.

1. Tavolitsa el a hasfalat a ,Hasfal” cim( részben leirt utasitdsoknak
megfeleléen.

2. Tévolitsa el az esetlegesen mér beszerelt méhet a ,Méh” cim( részben
megadott utasitdsoknak megfeleléen.

Fig. 27

3. Vélassza ki a méhet a kijeldlt midmacsatlakozasi pontokkal (tép&zéras
rogzitéket jelolé pontok, lasd a 27. dbrat).

4. A méhre ranyomva régzitse a kivdnt miémakiegészitéket. Ekézben
ligyeljen rd, hogy a méh tépézdras csatlakozépontjai pontosan illesz-
kedjenek a miémakiegészitéhoz.

5. A méh beszerelésére vonatkozd utasitdsokat lasd a ,Méh” cimdi
részben.

6. Zarja be a hasfalat a ,Hasfal” cim(i részben megadott utasitdsoknak
megdfeleléen.
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Méhnyak

2

Megjegyzés:

A gyakorlémodell hat kiilonb6zé méhnyak-kiegészitét tartalmaz,
amelyek tetszélegesen kombindlhatdk a kilénb6zé méhtipusok-
kal. A kivant méhnyak-kiegészitét mindig a méh beszerelése eldtt
kell kivdlasztani. A méh beszerelése utdn nem lehet kicserélni a
méhnyak-kiegészitot.

28 dbra

A méhnyak-kiegészité rejtett rogzitével csatlakozik a méhhez. A méh-
nyak-kiegésziték rugalmas szilikonanyagbdl késziiltek, és Ugy tervezték
6ket, hogy életszerliek legyenek (Idsd a 28. dbrat). Ez lehetévé teszi a
vizudlis és tapintd vizsgdlatok valésdghl gyakorldsat.

1.

Tavolitsa el a hasfalat a ,Hasfal” ciml részben leirt utasitdsoknak
megdfeleléen.

. Ha valamelyik méh mar be van szerelve, tdvolitsa el azt. Kovesse a

»,Méh” cimUi részben megadott utasitdsokat.

. Vélassza ki a gyakorldfeladathoz sziikséges méhtipust.

. Vélassza ki a gyakorldfeladathoz szilkséges méhnyak-kiegészitét.

5. Helyezze el a méhnyak-kiegészitét ugy, hogy a hatsoé részén 1évé,
megemelt aszimmetrikus alaku rész a méh megfelelé6 mélyedésébe
illeszkedjen (a fehér mlianyag csap koril) (lasd a 29. dbrat).

30 dbra

6. Nyomja a méhnyak-kiegészitét a méh fehér mlianyag csapjdra. Gyé-
z6djon meg rdla, hogy a részek megfeleléen, résmentesen illeszked-

nek (Idsd a 30. dbrat). Ezt ugy teheti meg, hogy erésen dsszenyomja és

kicsit elforditja azokat.

7. A méh beszerelésére vonatkozd utasitdsokat ldsd a ,Méh” cim(i rész-
ben.

8. Zarja be a hasfalat a ,,Hasfal” cim( részben megadott utasitdsoknak
megfeleléen.
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Hugyhdlyag Végbél
A gyakorlémodell rendelkezik egy rugalmas, tapinthatd végbélegységgel.
3 Ez lehetdvé teszi a méh és a méhnyak tapintévizsgdlatainak végbélen
keresztll torténd elvégzését.
Megjegyzés:
El6fordulhat, hogy beavatkozasként holyagkatéter bevezetésére s
van sziikség.

Megjegyzés:
A végbél allanddan a hiivelyi egységhez van csatlakoztatva.
Tisztitdsa a hlivelyi egységgel egyiitt folyo viz alatt végezhetd el.
A gyakorldmodell rendelkezik egy sematikus hugyhdlyagegységgel. A
toltottségi szint kiviilrél, egy pumpa segitségével szabalyozhatd.

1. Tavolitsa el a hasfalat a ,Hasfal” cim( részben leirt utasitdsoknak
megdfeleléen.

2. Ellenérizze, hogy a hdlyagegység 6sszes dugds csatlakozéja megfele-
I6en illeszkedik-e.

3. Ellenérizze az egységet, hogy kelléen 1égzdré-e, ehhez a pumpa segit-
ségével pumpadlja fel a hdlyagot narancsmérettire.

4. Ellenérizze, hogy a hdlyag megtartja-e a méretét, és hogy nem hallhatd
a levegd szivdrgdsara utald hang.

5. Ellenkezd esetben ellendrizze Ujra az 6sszes csatlakozdst.

31 dbra

6. A megfelelé I1€gzérds ellendrzése utdn kiengedheti a leveg6t a pumpa
kimeneti szelepének segitségével (Idsd a 31. dbrat).

7. Rogzitse a hasfal és a hiivelyi egység rejtett és dugds csatlakozéit
a torzs hatso részénél kezdve. Gydzddjon meg rdla, hogy a vezeték
felsé vége ki van vezetve a torzs eliilsé részén a megfeleld nyilason
keresztil (Idsd a 22. dbrat).

8. Allitsa be a hdlyag telitettségi szintjét a gyakorlémodellen kiviil a
pumpaval.
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> NOGYOGYASZATI TAPINTOVIZSGALATOK VEGREHAJTASA

Bevezetés

A kovetkezd oldalak elsésorban azoknak az asszisztenseknek és oktatoknak szdlnak, akik el6készitik a P91 négydgydszati gyakorldmodellt a bemuta-
tokhoz és gyakorlatokhoz, és akik kdzremUkddnek ezek lebonyolitdsdban. Bemutatjuk a lehetséges konfiguracidkat és ismertetjiik a kiilénb6z8 gyakor-
I6feladatok sordn kovetendd eljdrdsokat. A gyakorldmodell moduldris felépitése a gyakorldfeladatok széles valasztékat kindlja. A gyakorlofeladatok
elvégzésének mddja mindig az adott oktatdsi intézmény sajét tantervén alapul. Ezért ezek az utasitdsok nem nyujtanak egy atfogo tantervet, hanem
inkdbb a gyakorlémodell helyes haszndlatéanak technikai alapjaira vonatkoznak. A gyakorlémodellen belili folyamatok jobb dbrédzoldsa érdekében néhany

dbrdn eltdvolitottuk a hasfalat.

Noégydgyadszati tapintdvizsgalat el6készitése
A gyakorlémodell régzitése

A gyakorldmodell régzitését cstiiszdsmentes ldbak segitik. A dontott hely-
zet bedllitdsdhoz egy poziciondld ék all rendelkezésre.

_‘32 dbra

33 4bra

Helyezze az alapegységet a gumildbakkal (Idsd a 32. dbrat) egy csuszds-
mentes fellletre, pl. asztalra.

34 abra

Dontott pozicidhoz helyezze a poziciondld éket az alapegység ald (lasd a
34. dbrét).

A modulok elékészitése

Az egyes gyakorldfeladatok elétt ellendrizni kell az egyes komponensek

épségét és mikodését.

1. Tavolitsa el az 6sszes méhnyak-kiegészitét a méhrél.

2. Tavolitsa el a méhen kiviili terhességi kiegészitét a petevezetdrol.

3. Vezesse ki a hdlyagegység vezetékét a gyakorlémodellbdl a torzs
eliilsd részén keresztil (Idsd a 22. dbrat). Ellendrizze a hdlyagegység
mukodését a ,Hugyhdlyag” cim(i részben megadott utasitdsoknak

megfeleléen.

4. Csoportositsa az egyes részeket, és helyezze el 6ket a gyakorldmodell
kozelében.
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Gyakorléfeladatok

Alaptechnikak

A négyodgydszati vizsgalat alaptechnikdjaként kiilénb6z4é tapintdsi vizsga-
latokat lehet elvégezni a gyakorldmodell segitségével. A gyakorlomodell
mind manudlis, mind bimanudlis tapintdvizsgdlat elvégzésére alkalmas. A
hasfal és a hiivelyi egység rugalmas, bdérszer( szilikonanyagbdl késziilt.
Ez lehetévé teszi mind a lagyrészek, mind a csontos képletek érzéke-
Iését. A vulvat és a hlivelyt is Ugy tervezték, hogy rugalmas legyen. A
hiivelyi csatorna kissé kiszélesedik, hogy a méhnyak jobban hozzaférhetd
legyen. A gyakorldmodellen taldlhatd egy hugycsényilds, amely katéter
behelyezésének szimulaldsdra haszndlhatd. (Figyelem: Teljes katéterezés
nem hajthaté végre. A hdlyag kilrritése a pumpa segitségével szabdlyoz-
hatd; ldsd a ,,Huigyhdlyag” cimd részben taldlhatd utasitdsokat.) A gyakor-
I6modellen egy rugalmas végbél is taldlhaté a méhnyak és a méh hatsé
faldnak tovabbi kitapintdsa érdekében. A hiivelyi egység tolcsér alaku
membrdnjdnak készénhetéen a méhbetét annyira rugalmasan helyez-
kedik el, hogy a méh megemelhetd. Az adnexumok (petevezetékek és
petefészkek) puha, rugalmas strukturdk. A kialakitdsnak koszonhetéen a
petefészkek a petevezeték fimbridival egyltt a hiivelyi egység tolcséres
membrdnjdn moduldlt strukturakként helyezkednek el. Ezek dugds csatla-
kozokon keresztill csatlakoztathaték a megfelelé méh petevezetékeihez.

2

Megjegyzés:

Egyes tapintévizsgalatokhoz (a készletben szerepld) sikositd
haszndlata javasolt. Ez szimuldlja a nydlkahdrtydk természetes
sikossdgat. Sikosité haszndlata sordn kesztyl haszndlata javasolt.

A vizsgaléeszk6z6k haszndlata

A tobbféle bedllitdsi lehetéségnek kdszdnhetéen a gyakorldmodell
szadmos lelet szimuldldsara alkalmas. A vizsgdléeszkdzok kivélasztdsa és
a modszertani megkdzelités a felhaszndlétdl fligg. Ezért a gyakorlomodell
nem tartalmazza a vizsgéldeszkozoket. A gyakorlds megkezdése el6tt
ellendrizze, hogy a rendelkezésre 3ll6 vizsgdldeszkdzok megfelel6 mére-
tliek és hasznalhatdak-e.

2

Megjegyzés:

Vizsgdaldeszkozok haszndlatakor adott esetben biztositson meg-
felel6 sikositast. Haszndlja a mellékelt sikositot, mivel ez haszna-
lat utédn maradék nélkil eltavolithatd.

Méh kiilonb6z6 adnexumtipusokkal

2

Megjegyzés:

A méh barmilyen helyzetbe forgathatd a hiivelyi egységen belil
(a hossztengelye koriil). Ez lehetévé teszi a killonb6zé pozicidju
méhek bemutatdsat minden egyes méhtipus esetén.

A tapintdvizsgalat kezdetben komoly kihivast jelent a tanulé szamara.

A néi szaporitdszervek belsé szerkezetének érzékelése és értékelése
intenziv gyakorldst igényel. A méh viszonylag kénnyen azonosithatd
méretének és pozicidjanak koszonhetéen. Azonban a tanulénak képes-
nek kell lennie arra, hogy felismerje a rendellenességeket és a kdros
elvéltozdsokat, és elkeriilje az esetleges téves benyomdsokat. Ezért van
lehetéség példdul a teli hdlyag szimuldldsdra. A tanulénak fel kell ismer-
nie, hogy az ilyen esetek helytelen tapintasi eredményt adhatnak, ezért
a hdlyagot ki kell Uriteni (a beteg erre torténé utasitdsdval vagy katétere-
zéssel). Az adnexumok normdl esetben nem tapinthatok.

1 .
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26 dbra

A méh szemléltetéséhez a kovetkez§ valtozatok dlinak rendelkezésre
(Idsd a 26. abrat):

1. Normal méret (midmakiegészitékkel megnydjtott méh)

« A méhen harom kijel6lt rogzitési pont taldlhaté a midmakiegészi-
tékhoz. A bedllitastdl fliggéen szimuldlhatok a méh hatso és/vagy
elllsé részén elhelyezkedd midmak.

2. Megnagyobbodott

« Ez a méh korulbelll két 6kolnyi nagysdgu, és hajlitott alakja van. A
hiivelyi egységen beliili orientdciotdl fliggben (teljesen forgathatd) az
elére- vagy hétrahajlé helyzet szimulalhato

3. Kétszarvu

- Nem teljesen kifejlett, sziv alaki méh. A hlivelyi egységen bellli
orientdciotdl fliggben (teljesen forgathatd) az elére- vagy hatrahajlo
helyzet szimuldlhatd.

4. Normdl méret

« Hajlitott, oldalra hajlé méh. A hiivelyi egységen beliili orientdciotdl
fliggben (teljesen forgathatd) a balra vagy jobbra hajlé helyzet, vala-
mint az elére- vagy hatrahajlé helyzet szimuldlhatd.

15 P91 NOGYOGYASZATI GYAKORLOMODELL | Négydgydaszati tapintévizsgélatok végrehajtdsa



P91 NOGYOGYASZATI GYAKORLOMODELL

Méhnyak variaciok

A méh mellett a méhnyak egy masik kitapinthatd strukturat biztosit. A
méhnyakat azonban elsésorban a hiivelyi csatorndn keresztil lehet vizs-
gdlni. A vizudlis megallapitdsok mellett ez lehetévé teszi a vizsgaldesz-
k6z6k minimdl invaziv haszndlatét is. Lehetéség van méhnyaki kenetek
levételére.

4 5 6
27 dbra

A méhnyak szemléltetéséhez a kdvetkez§ vdltozatok allnak rendelke-
zésre (Idsd a 27. dbrét):

1. Normal lelet
Ez a méhnyak egy egészséges, nem sziilt pdciens normadlis leletét
mutatja.

2. Tobbszor sziilt
Ez a méhnyak egy egészséges, t6bbszor sziilt paciens normadlis leletét
mutatja.

3. Méhszdjseb
Ez a méhnyak méhszdjseb jelenlétét mutatja.

4. Dysplasia
Ez a méhnyak dysplasia jelenlétét mutatja.

5. Carcinoma
Ez a méhnyak carcinoma jelenlétét mutatja.

6. Horddszer( carcinoma
Ez a méhnyak horddszerl carcinoma jelenlétét mutatja. Ez a lelet csak
rektdlis tapintdvizsgdlattal igazolhato.
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> TISZTITAS ES APOLAS > RENDELHETO RESZEK LISTAJA

A gyakorldmodell feliilete, valamint a méhbetétek nedves ruhadarabbal Cikkszam Cserealkatrészek és fogyéeszkozok
tisztithatok. A hiivelyi egység és az 6sszes méhnyaki betét ezenkiviil

1021593 Méhnyak készlet (6

folyd viz alatt is ledblithetd. Sikositd haszndlata utdn alaposan 6blitse ehnyak készlet (6)

le tiszta vizzel, amig nem I4thaté madr maradvény. Ugyeljen ra, hogy a 1021595 Méh készlet (4)

hasi bér habszivacs hatlapja ne érintkezzen vizzel. A medencebetét és 1021596 PSt hasfal a P91 modellhez

a pozicionald ék szintén habszivacsbdl késziilt. Ezeket is tartsa viztdl és o )

nedvességtdl tévol. Gyézédjon meg réla, hogy az ésszes alkatrész telje- 1021600 Pot hivelyi egység a P91/P92 modellhez

sen szdraz, miel6tt eltenné Sket. 1021603 Pozicionald ék
1021656 Méhen kiviili terhesség készlet (2)
1021604 Petevezeték készlet

3 1021605 Hdélyagegység
Megjegyzés: 1021606 Habszivacs medence a P91/P92 modellhez

Ne haszndljon olddszertartalmu tisztitoszereket, mivel ezek
kdrosithatjak a fellletet. Keriilje a fellilet cimkézését és jelolését,
mivel ez maradandé elszinezédéshez vezethet.

> MUSZAKI ADATOK > IMPRESSZUM

Méretek: Gyakorlémodell 24,2 cm (ma.) x 52 cm (sz.) x 44 cm (mé.) © Copyright 2018 a haszndlati utmutatdra és a termék tervezésére
Suly: 4,3 kg vonatkozdan:

MUkodési hémérséklet: O °C és +30 °C kdzott
ﬁ'} 3B Scientific

Taroldsi hémérséklet: —10 °C és +40 °C kozott
A worldwide group of companies

3B Scientific Europe Kft.

Taneszkdzgyartd és Forgalmazd Kft « Kozma u. 9-11
H-1108 Budapest « Hungary

Phone: +36 143109 14 « Fax: +36 1262 33 93
3bscientific.com « eu3bs@3bscientific.com
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